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DOCENTE/FORMATORE…USARDI ISABELLA 

 

AREA N 6 (Descrizione dell’area COESIONE SOCIALE E PREVENZIONE DEL DISAGIO 

TITOLO CORSO  

LA GESTIONE DELLA CLASSE E DELLE PROBLEMATICHE RELAZIONALI………… 

DESTINATARI   

INSEGNANTI DELLA SCUOLA PRIMARIA E DELLA SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO 

                                           N.B. OGNI INCONTRO PREVEDE UNA PARTE DI ATTIVITA' DIALOGATA E PARTECIPATA E   

UN'ATTIVITA' LABORATORIALE 

 

                                                   PER LE ORE DI ATTIVITA' ONLINE SI PREVEDE L'UTILIZZO DI GOOGLE CLASSROOM 

CONTENUTI 

 

 

CALENDARIO 

1. IL DISAGIO IN ETA' EVOLUTIVA. I FATTORI DI RISCHIO ED I FATTORI DI PROTEZIONE 
 

1.17.04.19 

Dalle    15          alle 18 

2. TU CHIAMALE SE VUOI...EMOZIONI. LA GESTIONE DELLA FRUSTRAZIONE, DELLA RABBIA E DEI 
CONFLITTI 

 

2.29.05.19 

Dalle   15            alle 18 

3. LE INTELLIGENZE MULTIPLE E LE LIFE SKILLS A SCUOLA  
 

3. 03.06.19 

Dalle  15            alle 18 

4. STRATEGIE DI COMUNICAZIONE EFFICACE. COSA OSSERVARE E COME ASCOLTARE/SENTIRE 
L'ALTRO 

 

4. 14.6.19 

Dalle  15             alle 18 

5. IO PIU' TE FA NOI: LA RISORSA “GRUPPO”. TECNICHE DI DIDATTICA ATTIVA. 
 

5. 18.6.19 

Dalle    15          alle 18 

 

COMPETENZE IN 

USCITA 

SAPER INDIVIDUARE TECNICHE FUNZIONALI AL CONTESTO CLASSE 

SAPER UTILIZZARE GRIGLIE DI OSSERVAZIONE DI COMPORTAMENTI PROBLEMA  

SAPER UTILIZZARE TECNICHE DI MEDIAZIONE E DI ASCOLTO ATTIVO 

 

 

 

OUTPUT 

PRODOTTO 

 

PROGETTO FINALIZZATO ALL'EDUCAZIONE ALLE EMOZIONI 
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PAVIA,………9.3.19         …………………. 


